
Digitaler Gesundheitstag 
Prävention für Beschäftigte und Führungskräfte
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Kein gesunder Betrieb ohne gesunde Beschäftigte.  
Damit es auch langfristig so bleibt, können Sie Ihre  
Belegschaft jetzt digital fit beim Thema Prävention  
machen. Ein virtueller Parcours durch gewerkespezifische 
Messehallen vermittelt verschiedene Tipps und Tricks  
für ein gesundes Leben.

Sie können für Ihre Beschäftigten aus den Themen  
Ernährung, Bewegung, Stress und Schlaf auswählen.

Die Funktionen
▪  Einfache Teilnahme über unternehmens- 

eigenen Link (Desktop oder Smartphone)
▪  Download-Option von Zusatzmaterialien  

und Infos
▪  Ohne Anmeldedaten und Speicherung von  

Daten im Parcours

Die Vorteile
▪ Individuelle Parcours-Laufzeit 
▪  Exklusiv entwickelt von der  

IKK classic und dem IFBG
▪ Spielerisches Lernen durch Quizze
▪  Tipps zur Arbeitssicherheit von  

Berufsgenossenschaften
▪ Zeit- und ortsunabhängiger Einsatz

 VIRTUELLE 
 GESUNDHEITSMESSE

Diese zusätzlichen Hallen 
können Sie entdecken:

4 Gesundheitsthemen, 8 Berufsgruppen, 360°-Panorama.

ikk-classic.de/3d-gesundheitstag 

Jetzt  

interaktiv  

präventiv!


